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HenkilGtietolainsaadanndn mukainen tietosuojaseloste
1. REKISTERINPITAJA

Kirsi Valkama

Tampereentie 1250

17800 Kuhmoinen

Y-tunnus 3008233-4

Puh 0400739226

Sahkoposti: kirsihelenavalkama@gmail.com

2. YHTEYSHENKILO REKISTERIA KOSKEVISSA ASIOISSA

Kirsi Valkama
Tampereentie 1250
17800 Kuhmoinen
Puh 0400739226

3. REKISTERIN NIMI
Potilasrekisteri
4. HENKILOTIETOJEN KASITTELYN OIKEUSPERUSTE JA TIETOJEN SAILYTYSAIKA

Rekisterin siséltamien henkildtietojen kasittely perustuu terveydenhuollon ammattilaisen
lakisdateiseen velvollisuuteen laatia potilasasiakirjat ja sailyttaa niita.

Potilastietolain 812 mukaan tuo aika on "hoidon jarjestamisen ja toteuttamisen, hoitoon

liittyvien mahdollisten korvausvaatimusten ja tieteellisen tutkimuksen edellyttdma aika”.

Asiakirjojen sailytysaika on 12 vuotta potilaan kuolemasta, tai jos siité ei ole tietoa, 120

vuotta potilaan syntymasta tai 12 vuotta hoidon paattymisesta.

Hierojan ammattitutkinnon suorittanut koulutettu hieroja, joka on terveydenhuollon
rekisterissa (Valvira), on virallisesti terveydenhuollon ammattilainen ja n&in mm.
potilastietolain alainen. Koulutettua hierojaa velvoittaa myds tietojen luovuttamiseen ja
salassapitoon sisaltyvat lain maaraykset.

5. HENKILOTIETOJEN KASITTELYN TARKOITUS

Asiakasrekisteria pidetdan hoitojen seurantaa varten. Tietojen pohjalta varmistetaan
hermoratahieronnan sopivuus ja turvallisuus asiakkaalle, kartoitetaan lahtotilanne ja
seurataan hoidon vaikutusta eri hoitokerroilla.

Rekisteri on perustettu palvelusuhteen hoitamiseksi ja henkilotietojen kasittelyn
tarkoituksena on asiakkaan tarkoituksenmukaisen ja turvallisen hoidon toteuttaminen.

Potilastietolaki maaraa terveydenhuollon rekisterissa olevan koulutetun hierojan
tallentamaan mm. potilaan/asiakkaan henkiltiedot seka muut hoidon kannalta oleelliset
tiedot.



6. REKISTERIN TIETOSISALTO
Rekisteri sisdltaa seuraavat tiedot:

1. Esitiedot hierontaa varten:
-asiakkaan henkil6tiedot: nimi, henkilétunnus, yhteystiedot (os., puhelin, sahko-
postiosoite)
-tarvittavat muut henkilokohtaiset tiedot tarkoituksenmukaisen ja asiakaslahtdisen
hoidon toteuttamiseksi kuten ammatti, tydnkuva ja harrastukset
-asiakkaan terveystiedot turvallisen hoidon toteuttamiseksi ja mahdollisten hieronnan
vasta-aiheiden poissulkemiseksi
-muut hoitoon vaikuttavat tiedot kuten hierontaan tulo syy, asiakkaan kuvaamat oireet
sekd muut asiakkaan ilmoittamat hoidossa huomioitavat asiat
2. Hoitojen toteutukset: tutkimisen tulokset, hoitosuunnitelma, toteutetut hoidot ja niiden
vaikutukset seka kaynnin paivamaara

7. SAANNONMUKAISET TIETOLAHTEET

Tietolahteena ovat asiakkaan esitietolomakkeeseen kirjoittamat tiedot sek& asiakkaan
itsensd antamat tiedot aloituskeskustelussa, hoidon aikana ja sen jalkeen. Tietolahteena
voidaan kayttad myos muualta saatuja potilasasiakirjoja huomioiden lain vaatimukset
tietojen luovuttamiseen ja salassapitoon liittyen.

Nettiyhteydenottolomakkeen kautta tulevat tiedot siirretdén tarvittaessa asiakaskortistoon,
sen jalkeen sahkopostit poistetaan sahkopostilaatikon roskakoriin, josta ne poistuvat
automaattisesti 30 pv kuluttua.

8. TIETOJEN SAANNONMUKAISET LUOVUTUKSET

HenkilGtietoja ei luovuteta saanndnmukaisesti kolmansille osapuolille. Kayttajan
henkil6tietoja voidaan luovuttaa kuitenkin toimivaltaisten viraanomaisten tai muiden
tahojen esittdmien vaatimusten edellyttdmalla tavalla, kulloinkin voimassa olevaan
lainsdadantdon perustuvalla tavalla.

9. TIETOJEN SIIRTO EU:N TAI ETAN ULKOPUOLELLE

Tietoja ei siirretd EU:N tai Euroopan talousalueen ulkopuolelle.

10. REKISTERIN SUOJAUKSEN PERIAATTEET

Henkilorekisterin tiedot sailytetddn manuaalisesti. Rekisteri asiakirjoineen sailytetaan
lukittussa arkistokaapissa, johon ei ole paasya muilla henkil6illa kuin rekisterin pitajalla.

11. REKISTEROIDYN OIKEUDET
Tietojen tarkastus ja oikaisuoikeus

Rekisteroidylla on oikeus tarkastaa henkilérekisteriin talletetut tietonsa. Tarkastuspyynto
tulee tehda kirjallisesti ja allekirjoitettuna osoitteeseen:

Kirsi Valkama, Tampereentie 1250, 17800 Kuhmoinen



Rekisteroidylla on oikeus vaatia virheellisen tiedon korjaamista ilmoittamalla siita
kirjallisesti ylla olevaan osoitteeseen.

Tietojen poistaminen

Potilastietolaki vaatii sdilyttamaan potilastiedot 12 vuoden ajan viimeisesta kirjauksesta,
joten rekistertidyn oikeus vaatia poistamaan tietonsa rekisterista on tahan
aikamé&éareeseen sidottu.

Oikeus tehda valitus valvontaviranomaiselle

Rekistertidylla on aina oikeus tehda valitus valvontaviranomaiselle tavasta, jolla
rekisterdidyn henkilGtietoja kasitellaan. Valitus tehd&én toimivaltaisen viranomaisen
ohjeistamalla tavalla suoraan toimivaltaiselle viranomaiselle, joka Suomessa on
tietosuojavaltuutettu.



